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App des Monats

Weihnachten, Winterur-
laub, Jahresbeitrage fur
Versicherungen: Der Blick
auf das Konto kannim
Januar schmerzhaft sein.
Wer bése Uberraschungen vermeiden will,
kann mit der App Mein Budget Einnah-
men und Ausgaben centgenau Gberwa-
chen. Das Schéne: Die App stammt von ei-
ner Non-Profit-Organisation und benutzt
keine Kontoverknupfung. So bleiben sen-
sible Daten sicher. Und: Sie lasst sich per-
sonalisieren. Neben Standardposten wie
Lohn, Auto oder Miete kann man beliebig
eigene Kategorien wie Kinderbetreuung
oder das Netflix-Abo hinzuftigen und mo-

natlich in der Bilanz erscheinen lassen.
Selbst das Bier in der Kneipe kann man
problemlos erfassen. War die akribische
Kostenkontrolle jedoch vergeblich, sollte
man sich an die Macher der App wenden,
die unabhangige ,, Stiftung Deutschland

im Plus”, die sich der Schuldenpréavention
verschrieben hat. Sie bietet ndmlich auch
eine anonyme und kostenlose Schuldner-
beratung an (0800/5035851). hofi



